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Hochland Teil 4:

Pisten nordlich des Myrdalsjokull

© CPL 24. September 2011

Das Gebiet nordlich des Myrdalsjokulls liegt in der vulkanisch aktivsten Zone Islands. Einige der bekanntesten
vulkanischen Erscheinungen des Landes liegen hier, z.B. der Vulkan Hekla, die Feuerspalte Eldgj4, die Kraterreihe der
Laki, das Thermalgebiet von Landmannalaugar. Unter dem Myrdalsjokull selbst liegt der Vulkan Katla sowie in
unmittelbarer Nahe der Eyjafjallajokull, der 2010 bei seinem Ausbruch den Flugverkehr erheblich beeintrachtigt hat.

Mehrere Hochlandpisten fiihren in dieses Gebiet. Wir beginnen von Norden tiber die F208 und schauen uns zuerst
Landmannalaugar an. Das gesamte Gebiet steht unter Naturschutz, so dass man auch hier wieder nicht frei iibernachten
darf. Wir tibernachten auflerhalb des Gebiets und starten wie {iblich frithmorgens. In Landmannalaugar sehen wir dann, dass
dies eine gute Entscheidung war, denn der Campground ist ganz schon voll, eigentlich schon eher iiberfiillt.

Wir sind aber noch so friih, dass wir auf unserer Wanderung kaum jemand begegnen. Durch die Schlucht Graenagil
laufen wir zum Berg Brennisteinsalda. Grof3e Teile der Lava bestehen aus schwarzem Obsidian.
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Neben den thermalen Erscheinungen bestimmen bunte Rhyolithberge die Landschaft. Sehenswert auch die Vulkankrater
Hnausapollur und Ljotipollur, zu denen man auf kurzen Stichstralen hinauffahren kann.
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Beim Frostadavatn verlassen wir iiber die F225, auch Landmannaleid oder Fjallabaksvegur nyrdri genannt, das
Naturschutzgebiet in westlicher Richtung. Die Landschaft wird beherrscht von dem Vulkan Hekla,
der zuletzt 1991 und 2000 aktiv war. Gegeniiber liegt die Vulkanspalte der Valagja.
Alternativ zur F225 kann man hier auf einer teils recht sandigen Piste die Schlucht umrunden.
Zu guter Letzt machen wir noch einen Abstecher zum schonen Wasserfall Hjalparfoss.
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Eine der wichtigsten Pisten durch das Gebiet ist die F210, der sogenannte Fjallabaksvegur sydri.
Er diente urspriinglich und dient auch heute noch dazu, eine Umgehung fiir den Fall eines Gletscherlaufs
im Siiden des Myrdallsjokull zu ermoglichen. Allerdings ist die Strecke etwas anspruchsvoller als manch
andere Hochlandpiste. Sie fithrt zum groBten Teil durch ausgedehnte Lava- und Sanderflédchen.

A,

=

Mehrere Fliisse, die bei entsprechendem Wasserstand zum Problem werden konnen, sind zu queren,
wie z.B. die Markarfljot.

Auch die groflen Sanderflachen, wie z.B. der Maelifellssandur am Nordrand des Myrdalsjokull konnen Probleme bereiten.
Wir sehen bereits von weitem, wie sich hier ein Sand-/Aschesturm entwickelt.
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Die Sicht wird immer schlechter und geht schlieBlich gegen Null, wovon wir natiirlich keine Bilder vorzuweisen haben.
Wir jedenfalls sind froh, dass wir uns von einem gelben Markierungspfosten zum nichsten Markierungspfosten
in Schrittgeschwindigkeit vortasten konnen und iibernachten an einem schonen Wasserfall.

Am nichsten Morgen ist der Spuk vorbei. Um wenigstens etwas von der schonen Landschaft mit dem Myrdalsjokull
im Hintergrund zu sehen, fahren wir durch Sandverwehungen noch einmal ein Stiick zuriick zum Maelifell.
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Wir verlassen die F210 iiber die F233. Nach dem Uberqueren der Sydri Ofaeri trifft diese Piste wieder auf die F208,
auf der wir schon nach Landmannalaugar gefahren sind. Es ist nicht mehr weit bis zur Vulkanspalte Eldgja, die bei einem
gewaltigen Ausbruch vermutlich im Jahre 934 entstanden ist. In der Schlucht gibt es den schonen Ofaerufoss,
dem allerdings seit 1993 die Naturbriicke iiber den Wasserfall fehlt.

Wir fahren die F208 weiter bis wir fast wieder Landmannalaugar erreichen. Es sind immer noch viele Fliisse zu
durchfahren, allerdings sind diese im Gegensatz zu unseren fritheren Besuchen deutlich entschérft.
Am Kirkjufjellvatn kehren wir schlieflich um.
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Unterwegs nagelneue Pfosten und Schilder, die auf eine Erweiterung des Nationalparks hindeuten.
Auch der See Langisjor und die gesamte Anfahrt {iber die F235 durch eine beeindruckende Landschaft am Rande
des Vatnajokulls liegen also inzwischen im Nationalpark.
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Zuriick im Stiden an der Ringstraf3e biegen wir kurze Zeit spéter auf die F206 zu den Laki-Kratern ab. Auf der Anfahrt
lohnt ein Stopp beim Wasserfall Fagrifoss.
Der Ausbruch der Laki war die grofite Naturkatastrophe seit der Besiedlung Islands und auch der grofite
dokumentierte Vulkanausbruch auf der Erde in geschichtlicher Zeit.
Mehr als 100 Krater produzierten gewaltige Lavamengen.

Leider ist das Wetter nicht sehr gut. Wir verzichten deshalb auf eine Besteigung des Lakigipfels, fligen aber
zwei Bilder aus dem Jahr 2008 bei, weil der Blick vom Gipfel auf die mehr als 25 km lange Eruptionsspalte
mit ihren vielen Kratern sehr eindrucksvoll ist.

Mehr Bilder zu den Pisten nérdlich des Myrdalsjokull in einer Diashow.
Zum Starten bitte anklicken!

o

nach oben
zuriick zur Ubersichtstabelle
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